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RANDONNÉES / ÉVÉNEMENTS 2025
Date But Code Durée Responsables

Dim 5/1 Galette des Rois Gerbépal 1 1/2J Joële Ravigneaux et Patrick 
Roux (06 32 45 61 37)

Mer 7/1 Raquettes 2 1/2J Patrick Roux 
(06 32 45 61 37)

Dim 19/1 Assemblée Générale CV 
Jonquilles Xonrupt 1j Comité

Mer 22/1 Raquettes 2 1/2J Jacky Thiebaut 
(06 72 35 18 97)

Mer 29/1 Raquettes 2 1/2J Jean-François Delhinger 
(06 45 89 80 36)

Mer 12/2 Les Balcons de Corcieux 2 1/2J Patrick Roux 
(06 32 45 61 37)

Jeu 6/3 Les Amandiers / Mittelwirh 2 1j Fernand et Joële Ravignoux 
(06 70 63 98 07)

Mer 12/3 Le tour des Jumeaux / St 
Michel 2 1/2J Patrick Roux 

(06 32 45 61 37)

Jeu 13/3 Regroupement baliseurs 1J

Jeu 20/3 Sentier des panoramas /  
Basse sur le Rupt 2 1/2J Evelyne Mangeney

 (06 08 01 07 48)

Sam 22/3 Repas des bénévoles

Jeu 27/3 Mauselaine, Grouvelin 2 1/2J Evelyne Mangeney 
(06 08 01 07 48)

Mer 2/4 Jonquilles: cueilette

Jeu 3/4 Jonquilles: cueilette

Ven 4/4 Jonquilles: cueilette

Dim 6/4 Jonquilles: préparation sandwichs

Jeu 10/4 Les Evelynes (avec repas) 2 1J Jean-Pierre Houot 
(07 84 62 83 34)

Sam 12/4 AG District V Corcieux + 
rando (APM)
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Date But Code Durée Responsables

Mer 16/4 Le Zefeut 2 1/2J Gérard Dieudonné 
(06 86 33 54 04)

Jeu 24/4 Les Milles Etangs 2 1J Raymond Schmidt 
(06 18 04 02 16)

Mer / Jeu
30/04 et 01/05 WE Ferme Auberge le Gresson 3 2 J Pascal Fleurance 

(07 68 12 64 29)

Dim 4/5 Marche avec CV La Bresse 2 1J CV La Bresse

Mer 7/5 Circulaire du Pheny 2 1/2J Patrick Roux 
(06 32 45 61 37)

Jeu 15/5 Le Bonhomme 4 1J Nathalie Durin 
(06 83 03 40 29)

Mer 21/5 Sentier des Croix / Liezey 1 1/2J Fernand et  Joële 
(06 70 63 98 07)

Jeu 22/5 Lutzelhouse 3 1J Jean-Philippe Wildlocher 
(06 77 84 11 85)

Jeu 29/5 Le Kemberg / St Dié des 
Vosges 3 1J Evelyne Mangeney 

(06 08 01 07 48)

Sam 31/5 Assises fédérales 
Wissembourg Fédération Club Vosgien

Mer 4/6 Sotré / Thiaville / la Schucht 2 1/2J Fernand et  Joële 
(06 70 63 98 07)

Lun 9/6 Barbecue Rochesson 2 1J Gérard Dieudonné ( 06 86 33 54 04)  
Patrick Roux (06 32 45 61 37)

Du  15/06 
au 21/06 Séjour rando Mont Dore 2 5J Patrick Roux 

(06 32 45 61 37)

Mer 25/6 Circuit de la Grenouille /  
Docelles 2 1/2J Patrick Roux 

(06 32 45 61 37)

Jeu 26/6 Le Donon 3 1J Jean-François Delhinger 
(06 45 89 80 36)

Ven 27/6 Réunion des bénévole / 
Marche populaire 20h Comité

Jeu 3/7 Le Drumont 3 1J Jean-Claude Mischler 
(06 65 13 66 17)

Jeu 10/7 Reconnaissance Marche 
Populaire / 20 Km 4 1J Yves Colin-René Martin 

(03 29 58 54 54)

Dim 13/7 Reconnaissance Marche 
Populaire / marathon 4 1J Yves Colin-René Martin 

(03 29 58 54 54)
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Date But Code Durée Responsables

Sam 19/7 Préparation Marche 
populaire (Espace Lac) Bénévoles, comité.

Dim 20/7 Marche populaire internationale de 
montagne CV GERARDMER 1 J Bénévoles, comité.

Jeu 24/7 Orbey 3 1J Jean-Pierre Houot 
(07 84 62 83 34)

Jeu 31/7 Lac Altenweiher, Fischboedle, 
Schiessrothried 3 1 J Psacal Fleurance 

(07 68 12 64 29)

Dim 3/8 Epinal 2 1/2J Fernand et  Joële 
(06 70 63 98 07)

Jeu 7/8 Le Brezouard 3 1J Jean-Claude Mischler 
(06 65 13 66 17)

Mer 20/8 Lac Blanc 2 1J Jacky Thiebaut 
(06 72 35 18 97)

Mer 27/8 Visite scierie du Lançoir+ 
chaume de Sérichamp 2 1J Jean-François Delhinger 

(06 45 89 80 36)

Jeu 28/8 Source chaude / Vecoux 2 1/2J Evelyne Mangeney 
(06 08 01 07 48)

Dim 31/8 MP Pfaffenheim 2 1J François Bravo 
(06 20 50 53 58)

Mer 3/9 Haut du Tot 2 1/2J Fernand et  Joële 
(06 70 63 98 07)

Dim 7/9 Lac Altenweiher. 3 1J Joel Baradel 
(06 76 17 84 56)

Jeu 11/9 Marche d'orientation 2 1/2J François Bravo (06 20 50 53 58)
Gérard Dieudonné (06 86 33 54 04)

Ven 12/9 Sortie chamois avec repas 2 1J Patrick Roux 
(06 32 45 61 37)

Dim 14/9 Sortie bus Donremy, Grand 1 1 J Dominique Aubertin

18 ou 21 
Septembre

Waremme / Les Amis de 
Tumulus

Jeu 25/9 Circuit de la Farfelouse Fays 2 1/2J René Durin 
(06 83 03 40 29)

Mer 1/10 Tourbière de la Charme 2 1/2J Patrick Roux 
(06 32 45 61 37)

Jeu 2/10 Croix de Virine / Circourt 3 1J Raymond Dabrainville 
(06 75 77 21 88)
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Date But Code Durée Responsables

Du 9 au 
12/10

Séjour rando La Pesse dans 
le Jura 3 4J François Poirot 

(06 18 12 33 18)

Mer 15/10 Champdray 2 1/2J Fernand et  Joële 
(06 70 63 98 07)

Ven31/10 Marche de nuit pour les 150 
ans OT 2 1/2J

Sam 8/11 Réunion et repas des 
baliseurs MCL

Yves Colin 
(06 56 74 50 17)

Mer 12/11 La Roche Boulard / Xonrupt 2 1/2J François Poirot 
(06 18 12 33 18)

Mer 19/11 1/2J Patrick Roux 
(06 32 45 61 37)

Jeu 20/11 Réunion calendrier 2026 Comité et bénévoles

Mer 26/11 2 1/2J Patrick Penet 
(06 20 38 78 85 )

Décembre Marché de Noël Metz

Décembre Marche de nuit 1/2J

2026
Dim 11/1 Galette des Rois 1/2J Comité

Dim 8/01 AG Club Vosgien Gérardmer 
(repas) 1J Comité
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Des chemins thématiques :

      

C’est un moyen d’information qui permet de s’orienter dans un milieu inconnu avec l’aide d’une carte 
reproduisant fidèlement les itinéraires balisés sur le terrain. Le système repose sur l’utilisation de signes 
géométriques, comme le rectangle, le losange le rectangle barré de blanc, le disque, le chevalet, la croix, le 
triangle ou l’anneau. Le rouge, le bleu, le jaune et le vert en sont les couleurs. 

Attention : Une même portion de sentier comporte souvent plusieurs signes différents correspondant 
à des destinations finales différentes, mais ces  itinéraires se scinderont en cours de randonnée. Soyez 
vigilants et repérez bien sur la carte à quel croisement cette séparation se fait afin de mieux pouvoir la 
trouver sur le terrain. Sachez que nous privilégions toujours les petits sentiers.

Les sentiers balisés d’un rectangle d’une seule 
couleur sillonnent les Vosges du nord au sud et 
constituent les grands parcours. 

      
Les sentiers interdépartementaux et transfrontaliers, 
ou faisant le tour d’un pays, sont balisés de losanges. 
Durée: 1 semaine ou plus.

      
Les rectangles barrés de blanc sont réservés aux 
accès des parcours balisés d’un rectangle ou d’un 
losange de même couleur

          
Le disque est choisi pour des promenades 
circulaires pour des temps supérieurs à la demi-
journée ou plus, mais peut aussi être utilisé sur 
certains parcours en ligne. 

          
Les anneaux sont utilisés pour les promenades 
circulaires ne dépassant pas les 3 à 4 heures de 
marche (1/2 journée). 

      
          
      

Les chevalets, croix ou triangles rouges, bleus, 
verts ou jaunes sont utilisés pour baliser des sentiers 
de liaison et des petits itinéraires locaux.

Les signes de balisage du CV sont déposés à l’INPI. Pour toute autorisation 
de reproduction, veuillez vous adresser à la Fédération du Club Vosgien

Le panneau directionnel: L’objectif  des panneaux 
directionnels (PD), à l’image des panneaux routiers, 
est de renseigner le randonneur sur la direction et les 
différentes étapes, 
avec indication du 
temps de marche 
en heures. Les 
différents lieux 
figurant sur un 
même parcours 
seront mentionnés, 
de haut en bas.

Le panneau de circuit: 
placé au départ est destiné à 
présenter le détail d’un circuit 
de façon symbolisée. Il 
renseigne le promeneur sur le 
nom du circuit, sur sa durée 
(en heures et en minutes), 
ainsi que sur les divers points 
de passage.

Le panneau de lieu-dit: 
ce panneau circulaire avec 
bordure verte de 25 mm, 
renseignera le randonneur 
sur le nom de l’endroit où il 
se trouve, et sur son altitude.

LE BALISAGE DU CLUB VOSGIEN

Le chemin de St Jacques de Compostelle

Le chemin des Châteaux forts d’Alsace

Les sentiers que vous parcourez 
sont créés, balisés et entretenus 

par les bénévoles du Club Vosgien.

Ces itinéraires ont été labellisés
 au titre du Patrimoine Culturel 

Européen.

Vous aimez la nature, préservez-la
et rejoignez-nous

www.club-vosgien.com 
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COTATION DES MARCHES

1 = très facile (familiale) –  2 = facile – 3 = moyenne (randonneur)
4 = assez difficile (randonneur confirmé) – 5 = difficile (randonnée sportive)
Cet indice de difficulté de la randonnée est destiné à informer le 
randonneur avant le départ.
En cas de passage particulièrement difficile (pente importante, terrain 
très accidenté, dangereux…) il conviendra de « surcoter » la randonnée.

MARCHE NORDIQUE

Sortie de 2H à 2H30 pour une distance de 8 à 9 Km
Dimanche et Lundi	 8H30	 Rdv Place des Déportés

Jeudi	 8H45	 Rdv Parking de la Pépinière

Vendredi	 8H30	 Rdv à Réhaupal

MARCHE NORDIQUE DOUCE

Sortie de 2H pour une distance de 5 Km

Mardi	 14H30	 Rdv Le Tholy ou Gérardmer

Contact : Gérard DAUCOURT : 06 86 77 71 36

Dénivelés cumulés/
Distance

<10km 10-
15km

15-
20km

20-
25km

>25km

<300m 1 2 2 3 3
300-600m 2 2 3 3 4
600-1 000m 2 3 3 4 4
>1 000m 3 3 4 4 5
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QUELQUES SOUVENIRS 2024...
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QUELQUES SOUVENIRS 2024...
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NOS CONSEILS POUR UNE SORTIE RÉUSSIE …

Bien s’informer !

- Se renseigner sur les 
caractéristiques et les 
difficultés de l’itinéraire 
afin de choisir une 
randonnée adaptée à 
son niveau et celui de 
tous les participants.

Bien s’équiper !

-  S’habiller avec des vêtements et chaussures adaptés et prévoir une 
protection pour la pluie.

-  Avoir le bon équipement dans son sac : chapeau, lunette de soleil, 
crème solaire, eau, nourriture, sac pour ramener les déchets, lampe 
de poche ou frontale, trousse de secours et couverture de survie.

-  Sans oublier vos papiers et votre traitement si allergie.

On n’oublie pas …

-  De partir avec un téléphone dont la batterie est chargée à 100%.

-  D’emporter le support carte IGN, de donner son itinéraire à un 
proche lorsqu’on randonne seul. 

-  De consulter la météo, notamment les conditions d’enneigement.
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organisée par

Le Club Vosgien de Gérardmer
jumelé avec «Les Amis du Tumulus»

Club des Marcheurs de Waremme (Belgique)

Avec l’aide de la ville de Gérardmer,
et de nombreux annonceurs

sous le patronnage du Crédit Mutuel

Départ et arrivée à L’ESPACE LAC de Gérardmer

Agrément ministériel
du 20/06/06

Reconnaissance de mission 
d’utilité publique par arrêté

n°012156 du 02/06/2001
Membre FFSP n°F0315

Visa FFSP n° 2025-88- XX-XX

Partenaires de la FFSP

4343èmeème MARCHMARCHE POPULAIREE POPULAIRE
InternatioInternationale de montagnenale de montagne

GGÉRAÉRARDMERRDMER
Vosges 88Vosges 88

DIMANCHE 20 JUILLET DIMANCHE 20 JUILLET 
20252025

FR A N CE

10
km

21
km

42
km

www.ffsp.fr
contact@ffsp.fr

facebook.com / ivv.france



LE BUREAU EST À VOTRE DISPOSITION POUR TOUTES 
INFORMATIONS CONCERNANT LE CLUB

Président	 Patrick ROUX	 06 32 45 61 37
Trésorier	 Gérard DAUTCOURT	 06 86 77 71 36
Secrétaire	 Brigitte CHOUANIÈRE	 06 81 68 39 28
Inspecteur des sentiers	 Yves COLIN	 06 56 74 50 17

RENSEIGNEMENTS UTILES

Les sorties ont lieu quel que soit le temps sauf cas d’alerte orange ou 
rouge, autant que possible selon le programme prévu sous réserve de 
modification du circuit que le guide responsable jugerait utile. 
Le rassemblement des participants aux randonnées ouvertes à 
tous a lieu :
	 Place des Déportés (ex place de la Gare) côté rue de  
	 la 3ème DIA à Gérardmer.

Les horaires de départ sont en principe les suivants :
	 •   8h pour toutes les sorties de journée
	 • 13h30 pour celles de l’après midi
	 • Horaire libre pour les marches populaires

Pour tous les renseignements complémentaires, tél. 06 32 45 61 37. 
Les réunions mensuelles du comité ont lieu le premier jeudi du mois 
à 20h à KICHOMPRÉ, sauf exception formalisée.

ADHÉREZ et FAITES ADHÉRER vos parents, amis et connaissances, 
au Club Vosgien de GÉRARDMER.

Cotisation annuelle : 
34€ par famille ou 22€ par personne seule, y compris assurance 
responsabilité civile et abonnement à la revue «Les Vosges».

Création et Imp. BATOTEAM communication - 88120 ROCHESSON
Ne pas jeter sur la voie publique


